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Exkursion: Märkischer Kreis, Nass- und Magergrünland, 
Übergangsmoore und bachbegleitende Erlenwälder im und 
ums Ebbegebirge im Sauerland 
Leitung und Text: Gerd Eppe & Corinne Buch, Protokoll: Corinne Buch, Datum: 12.06.2022 

Einleitung  
Das Ebbegebirge im südlichen Märkischen Kreis bietet einzigartige Hangmoore, bachbeglei-
tende Erlenwälder und artenreiche Nass- und Magergrünlandflächen. Unter Leitung von Gerd 
Eppe vom Naturschutzzentrum Märkischer Kreis, welches diese Gebiete durch ein Monitoring 
und Maßnahmen betreut, wurden drei Projektflächen aufgesucht.  
Bereits auf dem Weg sorgten die artenreichen Feuchtwiesen sowie die montanen Pflanzen-
arten an den Waldwegrändern bei den begeisterten Flachländern für einige ausgiebige Foto-
pausen. Eine Besonderheit stellte der Eisenhutblättrige Hahnenfuß (Ranunculus aconitifolius) 
dar, der in NRW nur im und direkt ums Ebbegebirge vorkommt. 
Das erste Ziel war das NSG Auf’m Ebbe/Ebbemoore mit seinen weitläufigen Moorflächen und 
zahlreichen typischen Arten für diesen Lebensraum wie Wollgräsern (Eriophorum spp.) und 
seltenen Seggenarten (Carex spp.). Hierbei wurden nicht nur die Arten gezeigt und landes-
kundliche Informationen vermittelt, sondern auch rege über Maßnahmen zum Erhalt dieser 
höchst schützenswerten Flora, Vegetation und Fauna diskutiert. Im zweiten Gebiet, dem NSG 
Gleyer wurden schließlich in einer Wachholderheide und einer daneben liegenden, dem 
Artenschutz dienenden, Wiese seltene Pflanzenarten des Magergrünlands vorgestellt und der 
Ausblick über das Hochsauerland genossen. Zum Abschluss konnten auf einer Feuchtwiese 
mit Bachtal im NSG Wesmecke-Tal neben dem Kleinen Klappertopf (Rhinanthus minor) und 
dem Wiesen-Knöterich (Bistorta officinalis, Abb. 1) noch einmal prächtige Bestände des 
Eisenhutblättrigen Hahnenfußes bestaunt werden. 

Artenliste 
 

NSG Auf'm Ebbe/Ebbemoore 
Pflanzen 
Achillea ptarmica – Sumpf-Schafgarbe 
Ajuga reptans – Kriechender Günsel 
Alchemilla xanthochlora – Gelbgrüner 

Frauenmantel 
Angelica sylvestris – Wald-Engelwurz 
Anthoxanthum odoratum – Gewöhnliches 

Ruchgras 
Betula pendula – Hänge-Birke 
Betula pubescens subsp. carpatica – Karpaten-

Birke 
Bistorta officinalis – Schlangen-Knöterich 

(Abb. 1) 
Calluna vulgaris – Heidekraut 
Carex canescens – Graue Segge (Abb. 7) 
Carex demissa – Grünliche Gelb-Segge 
Carex echinata – Igel-Segge 
Carex leporina – Hasenfuß-Segge 
Carex pallescens – Bleiche Segge 
Carex panicea – Hirse-Segge 
Carex pilulifera – Pillen-Segge 
Carex rostrata – Schnabel-Segge (Abb. 8) 
Carex sylvatica – Wald-Segge 
Cirsium palustre – Sumpf-Kratzdistel 

Cytisus scoparius – Gewöhnl. Besenginster 
Dactylorhiza maculata s. l. – Geflecktes 

Knabenkraut i. w. S. (Abb. 2) 
Dicentra formosa – Pazifische Herzblume, S 
Digitalis purpurea – Roter Fingerhut 
Drosera rotundifolia – Rundblättriger Sonnentau 
Epilobium angustifolium – Schmalblättriges 

Weidenröschen 
Epilobium montanum – Berg-Weidenröschen 
Eriophorum vaginatum – Scheiden-Wollgras 

(Abb. 9 & 10) 
Frangula alnus – Faulbaum 
Galium saxatile – Harzer Labkraut 
Heracleum sphondylium – Wiesen-Bärenklau 
Hypericum perforatum – Tüpfel-Johanniskraut 
Hypericum pulchrum – Schönes Johanniskraut 
Juncus articulatus – Gewöhnl. Glieder-Binse 
Juncus bulbosus – Knollen-Binse 
Juncus conglomeratus – Knäuel-Binse 
Juncus effusus – Flatter-Binse 
Juncus squarrosus – Sparrige Binse 
Leucanthemum vulgare agg. – Artengruppe 

Magerwiesen-Margerite 
Linum catharticum – Purgier Lein 
Luzula congesta – Gedrängte Hainsimse (Abb. 3) 
Luzula multiflora – Vielblütige Hainsimse 
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Molinia caerulea – Pfeifengras 
Myosotis scorpioides – Sumpf-Vergissmeinnicht 
Nardus stricta – Borstgras 
Oreopteris limbosperma – Bergfarn 
Phegopteris connectilis – Buchenfarn 
Picea abies – Fichte 
Polygala serpyllifolia – Quendelblättriges 

Kreuzblümchen 
Populus tremula – Zitter-Pappel 
Potentilla erecta – Blutwurz 
Pteridium aquilinum – Adlerfarn 
Ranunculus aconitifolius – Eisenhutblättriger 

Hahnenfuß (Abb. 4) 
Ranunculus acris – Scharfer Hahnenfuß 
Ranunculus flammula – Brennender Hahnenfuß 
Rubus idaeus – Himbeere 
Rubus laciniatus – Schlitzblättrige Brombeere 
Rumex acetosa – Wiesen-Sauerampfer 
Rumex acetosella – Kleiner Sauerampfer 
Salix aurita – Ohr-Weide 
Sambucus nigra – Schwarzer Holunder 
Scrophularia nodosa – Knotige Braunwurz 
Senecio ovatus – Hain-Greiskraut 
Silene flos-cuculi – Kuckucks-Lichtnelke 
Solidago virgaurea – Gemeine Goldrute 
Stachys sylvatica – Wald-Ziest 
Struthiopteris spicant – Rippenfarn 

Teucrium scorodonia – Salbei-Gamander 
Trientalis europaea – Siebenstern 
Trifolium pratense – Rot-Klee 
Tussilago farfara – Huflattich 
Vaccinium myrtillus – Heidelbeere 
Vaccinium vitis-idaea – Preiselbeere 
 
Tiere 
Abia sericea – Keilhornblattwespe 
Aculepeira ceropegia – Eichenblattspinne 
Adcita statices – Ampfer-Grünwidderchen 

(Abb. 1) 
Aglais urticae – Kleiner Fuchs 
Cryptogamma bilineata – Ockergelber 

Blattspanner  
Deltote deceptoria – Buschrasen-

Grasmotteneulchen 
Euclidia glyphica – Braune Tageule 
Euclidia mi – Scheck-Tageule 
Gonepteryx rhamni – Zitronenfalter 
Ochlodes sylvanus – Rostfarbiger 

Dickkopfspanner 
Omocestus viridulus – Bunter Grashüpfer 
Phyllopertha horticula – Garten-Laubkäfer 
Pseudopanthera maculata – Pantherspanner 
Siona lineata – Hartheu-Spanner 
 

 

 
 

Abb. 1: Adscita statices an Bistorta officinalis 
(A. Jagel). 

 
 

Abb. 2: Dactylorhiza maculata (A. Jagel). 
 

 
 

Abb. 3: Luzula congesta (A. Jagel). 
 

 

Abb. 4: Ranunculus aconitifolius (A. Jagel). 
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Abb. 5: Blick über das Moor (G. Falk). 
 

 

Abb. 6: Aussichtsstand (C. Buch). 
 
 
 

 
 

Abb. 7: Carex canescens (A. Jagel). 
 

 

Abb. 8: Carex rostrata (C. Beckmann). 
 
 
 

 
 

Abb. 9: Eriophorum vaginatum (C. Buch). 
 

 

Abb. 10: Eriophorum vaginatum (C. Buch). 
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NSG Gleyer und benachbarte Wiese 
Alopecurus geniculatus – Knick-Fuchsschwanz 
Carex echinata – Igel-Segge 
Carex nigra – Braun-Segge 
Carex panicea – Hirse-Segge (Abb. 14 
Cynosurus cristatus – Wiesen-Kammgras 
Eriophorum angustifolium – Schmalblättriges 

Wollgras (Abb. 11) 

 
Juncus squarrosus – Sparrige Binse (Abb. 12) 
Juniperus communis – Wacholder 
Luzula congesta – Gedrängte Hainsimse 
Rhinanthus minor – Kleiner Klappertopf 
Trientalis europaea – Siebenstern  
 
 

 
 

Abb. 11: Eriophorum angustifolium (A. Jagel). 
 

 

Abb. 12: Juncus squarrosus (A. Jagel). 
 

 
 

Abb. 13: Artenreiche Wiese neben dem NSG 
(A. Jagel). 

 
 

Abb. 14: Carex panicea (A. Jagel). 

 
 
NSG Wesmecke-Tal  
Cruciata laevipes – Gewöhnliches Kreuzlabkraut 
Ranunculus aconitifolius – Eisenhutblättriger 

Hahnenfuß 
Rhinanthus minor – Kleiner Klappertopf 


